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Ikäihmisten palvelujen kehittämisohjelma Etelä-Suomessa 2013 – 2015 
Kotona kokonainen elämä  
 
NYT ON AIKA HAVAHTUA! Tervetuloa kuulemaan! 
 
Kotona kokonainen elämä- kehittämisohjelman päätavoite on kotona asuvan ikääntyneen hyvä 
arki. Kehittämisohjelmassa tarkastellaan ikääntyneen henkilön kotihoidon ja kotiin vietävien 
palveluiden kokonaisuutta ennakoivasti ja hyvinvoinnin näkökulmaa korostaen. Sen pohjalta 
kehitetään sekä toimintatapoja että palvelujen sisältöjä, joita ikäihmiset myös itse ovat mukana 
suunnittelemassa. Kotona kokonainen elämä on osa valtakunnallista Sosiaali- ja terveydenhuollon 
Kaste-kehittämisohjelmaa.  
 
Kehittämisohjelma toteutetaan Etelä-Suomessa Länsi- ja Keski-Uudenmaan, Etelä-Karjalan, Etelä-
Kymenlaakson ja Kouvolan alueilla vuosina 2013–2015. Valtionavustusta hanke on saanut tälle 
ajanjaksolle 1.5 miljoonaa euroa. Hyvinkään kaupunki hallinnoi hanketta.  
 
Kotona kokonainen elämä, Ikäihmisten palveluiden kehittämisohjelma 2013–2015 järjestää 
aloitusseminaarinsa  
 
Hyvinkäällä 6.9.2013 klo 12–14 (Laurea, Rauhala-Sali, Uudenmaankatu 22, Hyvinkää) ja 
Kouvolassa 12.9.2013 klo 12–14 (Kouvola-talo, Simelius-Sali, Varuskuntakatu 11, Kouvola).   
 
Aloitusseminaareissa tavoitteena on herättää ja havahduttaa huomaamaan, minkälaisia 
mahdollisuuksia meillä on käytössä rakentaa kestävää hyvinvointia ja Suomen parasta kotihoitoa 
Etelä-Suomeen. Aloitusseminaarit on tarkoitettu kuntien kotihoidossa ja ikäihmisten 
palvelutuotannossa työskenteleville sekä kaikille ikäihmisten hyvinvoinnista ja tulevaisuuden 
rakentamisesta kiinnostuneille. 
 
Seminaariohjelmat: 
  
Hyvinkää 6.9.2013 klo 12-14 
12.00 Tervetulotoivotus:  
          Hankejohtaja Katariina Välikangas, Hyvinkää 
12.10 Avauspuhe:  
          Johtajaylilääkäri, Pirjo Laitinen-Parkkonen, Hyvinkää 
12.30 Ikääntyminen voimavarana:  
          Johtaja Päivi Topo, Ikäinstituutti 
13.15 Palvelut nyt ja tulevaisuudessa:  
          Erikoistutkija Sirpa Andersson, THL 
13.45 Yhteistyöllä kohti huomista: 
          hankejohtaja ja alueelliset vetäjät 

 Kouvola 12.9.2013 klo 12-14 
12.00 Tervetulotoivotus:  
          Hankejohtaja Katariina Välikangas, Hyvinkää 
12.10 Avauspuhe:  
          Ikääntyneiden palveluiden johtaja Arja Kumpu, Kouvola 
12.30 Ikääntyminen voimavarana:  
       Johtaja Päivi Topo, Ikäinstituutti 
13.15 Palvelut nyt ja tulevaisuudessa:  
       Erikoistutkija Sirpa Andersson, THL 
13.45 Yhteistyöllä kohti huomista:  
          hankejohtaja ja alueelliset vetäjät 
 

 
 
Lisätietoja:  
Hankejohtaja Katariina Välikangas katariina.valikangas@hyvinkaa.fi, +358 40 669 4389 
 


